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Eco-Escolas 2018/2019 NAS ECO-EScOLAS

SETEMBRO 2018

A 17 de setembro de 2018 demos inicio a mais um ano letivo.
Nessa altura ainda ndo sabiamos que iamos realizar este projeto,
mas através de varias pesquisas (realizadas em outubro e janeiro)
encontramos informagdo on-line sobre os produtos que
podiamos ter cultivado nesse més. O site que nos apresenta o

calenddrio do Borda d'agua foi uma valente ajuda.

Horta: agrido, cenoura, feijdo, nabo, rabanete, repolho de

@pammed“a\cao

inverno e salsa.

Outro(s) aspeto(s) importante(s): Plantar com as primeiras chuvas,

0s morangueiros, regando até pegarem.
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https://www.hortasbiologicas.pt/calendario-borda.html
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OUTUBRO 2018

Em outubro inicidmos o projeto, realizando pesquisas na
Internet. Percebemos que em diferentes meses/alturas do ano,
devemos cultivar produtos diferentes.

Horta: Semear alface, agrido, cenoura e rabanete.

Outro(s) aspeto(s) importante(s): resguardar do gelo e preparar

canteiros para a sementeira de alface e cebola.
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NOVEMBRO 2018

Em novembro, fomos semear alfaces.

Horta: semear agrido, alface, cenoura, couve (com exce¢cdo da
couve-flor e bréocolos). Plantar batata, (nas zonas secas), alho,

couve tempord e fremoco.
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DEZEMBRO 2018

Este més cuidamos das nossas alfaces e cultivamos salsa.

Horta: cebola, couve, beterraba, nabica, pimentos, tomate e

salsa.

Outro(s) aspeto(s) importante(s): Em sitios abrigados pode-se

ainda semear agrides, espinafres, alfaces, favas e ervilhas.
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Janeiro 2019

Com o inicio de um novo ano, voltamos & Sala de Informdatica
da nossa escola para relembrar que outros produtos podiam ser
cultivados nos proximos meses e fizemos umal lista de sementes
para serem compradas.

Este més ndo havia muitos produtos que pudéssemos cultivar...

Horta: alface romana, couve repolho e rabanetes.
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FEVEREIRO 2019

Em fevereiro foi a vez do alho-francés e das cebolas.

Horta: alho-francés, beterraba, cebola, cenoura, coentro,
couve-flor, espargos, ervilha, espinafre, fava, feijdo, melancia,

nabica, pimento, rabanete, repolho, salsa, segurelha e fomate.

Outro(s) apeto(s) importante(s): As terras destinadas as

sementeiras da Primavera devem estar ja lavradas.
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MARCO 2019

1
4.° ano:
Manutengdo/
rega
4 5 6 7 8
3.° ano:
Tomate
11 12 13 14 15
3.° ano:
Manutengado/
rega
18 19 20 21 22
4.° ano
Melancia
25 26 27 28 29
4.° ano:
Manvutencgdo/
rega

E que tal plantar umas melancias j& a pensar nos dias de calor

em que sabe tdo bem comer esta fruta? E uns tomates que

fambém sabem tdo bem numa salada?!

Horta: semear alho-francés, beterraba, cebola, cenoura,
coentro, couve-flor, espargos, erviha, espinafre, fava, feijdo,
melancia, nabica, pimento, rabanete, repolho, salsa, segurelha

e ftomate.
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ABRIL 2019

1 2 3 4 5
3° ano:
Couve
8 9 10 11 12
4.° ano:
Manutengado/
rega
15 16 17 18 19
22 23 24 25 26
3.° ano:
Manvutengado/
rega
29 30

Em abril semmeamos couves e mantivemos a manutencdo e rega

dos nossa horta.

Horta: semear abdbora, batata, beterraba, brocolos, cenoura,

couves, fava, feijdo, meldo, melancia, nabo, pepino e tomate.

Outro(s) apeto(s) importante(s): Nos Ultimos dias do més semear

feijdo.
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MAIO 2019

10

16

17

13 14 15

22 23

24

20 21

30

31

27 28 29

plantamos agrido.

Horta: semear e plantar, em local definitive, abdbora, agrido,
alface, beterraba, brécolos, cenoura, coyves, espinafres, feijdo,

meldo, melancia, nabo, pepino, pimentos, rabanetes, repolho e

fomate.
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Outro(s) aspeto(s) importante(s): Quondg') plantar tomate, tratar

do que j& estd plantado com calda bordalesa.
Lavram-se os campos que se hdo de semear pelo outono.
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JUNHO 2019

Até para o
ano
hortinha ©

3 4 5 6 7
10 11 12 13 14
17 18 19 20 2]

Férias de verdo

No Ultimo més deste ano letivo vamos dedicar-nos a cuidar da
horta e dos produtos j& semeados.

Até para o ano.

Horta: semear em viveiro alface, alho-francés, repolho, couve-
flor, couve-bruxelas, couve-nabica, couve-rdbano e couve-
galega. Em local definitivo semear cenoura, nabo, rabanete e
salsa e plantar, abdébora, agrido, alface, beterraba, brocolos,
cenoura, couves, espinafres, feijdo, meldo, melancia, nabo,

pepino, pimentos, rabanetes, repolho e tomate
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JULHO 2019

1 2 3 4 5
8 9 10 11 12
15 16 17 18 19
22 23 24 25 26
29 30 31

Recordacdes de
outros meses...

Jee|
=

Deixamos uma lista de produtos respetivos aos meses de julho e

agosto para os meninos que vierem A escola nesses meses.

Horta: semear agrido, alface, cenoura, feijdo de trepar parede e
ando, nabo, rabanete, repolho, salsa, couve-bruxelas, couve-
nabica e couve-flor. Semear feijdo-verde e alface (antes dos
primeiros frios de inverno), nabo e couves tardias. No final do més
semear, semear cenoura, rabano, salsa, beringela, cebola,

couve, espinafre de verdo, feijdo e tomate.
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AGOSTO 2019

1 2
5 6 7 8 9
12 13 14 15 16
19 20 2] 22 23
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Horta: semear em local definitivo agrido, espinafre, feijdo, nabo,

rabanete, repolho de inverno e salsa. Em canteiro semear

acelgas, alface, alho-francés, cebola e tomate.
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